
Schéma 2 : 
Élaboration de 

l’objet de recherche : 
émancipation et 

pratiques éducatives

Champ de recherche

Pratiques éducatives centrées sur l’émancipation

Références possibles pédagogies critiques, éducation populaire, 
didactique de l’autonomie

Sources colloques sur inclusion, innovation 
pédagogique, revue Éducation et socialisation

Sens commun

Croyances préexistantes sur l’émancipation

Idées reçues sur ce que font les enseignants

Risque d’influencer l’interprétation des faits

Importance de documenter et visualiser ces 
croyances avant analyse

Problématisation

Lacune identifiée

. On parle beaucoup de compétences, de 
standards et d’évaluations,

. Mais peu de travaux sur l’émancipation comme 
finalité éducative.

Questions

. Comment définir et mesurer une pratique 
émancipatrice ?

. Quelles conditions institutionnelles ou 
pédagogiques la favorisent ?

Design de la recherche

Approche compréhensive

comprendre comment les enseignants 
conçoivent et mettent en œuvre l’émancipation.

Exemple : observer une classe où l’enseignant 
encourage les élèves à choisir les projets de 
groupe et à décider des critères d’évaluation.

Approche descriptive

cartographier les pratiques déjà existantes.

Exemple : recenser les différentes stratégies 
pédagogiques utilisées dans plusieurs 
établissements pour favoriser l’autonomie et la 
prise d’initiative

Complément explicatif possible

rôle des contextes socio-économiques.

Exemple : analyser si les pratiques 
émancipatrices diffèrent selon que l’école est 
en milieu urbain favorisé ou en zone rurale 
défavorisée.

Revue de questions (État de l’art)

Travaux sur :

Meirieu → autonomie et responsabilité

Exemple : observer des classes où l’enseignant 
met en place des contrats d’objectifs 
personnalisés, laissant aux élèves le choix des 
activités et leur rythme de travail.

Alain JAILLET→ Sémiologie pédagogique

Exemple : analyser comment les signes, gestes 
et supports visuels en classe permettent aux 
élèves de comprendre et de s’approprier les 
savoirs de manière autonome.

Pédagogie de Freinet → coopération et 
expression libre

Exemple : étudier l’impact des ateliers 
d’expression écrite ou artistique sur la 
participation active et la prise d’initiative des 
élèves.

Pédagogie institutionnelle → régulation 
collective et responsabilités partagées

Exemple : observer comment la mise en place 
de règles et rôles collectifs favorise l’auto-
organisation et la responsabilisation des élèves.

Études récentes → lien entre innovation 
numérique et autonomie

Exemple : examiner comment l’usage de 
tablettes et plateformes interactives permet 
aux élèves de gérer leur apprentissage et de 
collaborer activement.

Objectif

identifier ce qui a déjà été fait et ce qui reste à 
explorer.

Exemple : constater que la majorité des travaux 
se concentrent sur l’acquisition de 
compétences disciplinaires, mais peu sur la 
capacité des élèves à exercer une pensée 
critique et à co-construire leur savoir.

Construction hypothétique

Hypothèse faible : certains dispositifs 
pédagogiques favorisent des postures 
émancipatrices

Exemples :

Travail de groupe → Les élèves choisissent eux-
mêmes les rôles dans un projet collaboratif, 
développant autonomie et responsabilité.

Auto-évaluation → Les élèves évaluent leurs 
propres productions avec des critères co-
construits, renforçant la prise d’initiative et 
l’esprit critique.

Hypothèse forte : l’intégration réfléchie d’outils 
numériques transforme la relation pédagogique 
et stimule l’émancipation

Exemples :

Utilisation d’une plateforme interactive → Les 
élèves organisent et planifient leurs activités, 
avec suivi individuel par l’enseignant.

Tableaux numériques → Les élèves créent et 
manipulent des contenus multimédias, 
renforçant la participation active et la co-
construction des savoirs.

Applications collaboratives  → Encouragent la 
réflexion collective, la mise en commun des 
idées et la gestion autonome des projets.

Référents théoriques

Notions

Autonomie → capacité des élèves à agir et 
décider dans leurs apprentissages (Meirieu, 
pédagogies Freinet et institutionnelle)

Responsabilité → engagement dans ses actions 
et leurs conséquences (Meirieu, Freinet)

Participation → implication active dans les 
activités de classe et la co-construction du 
savoir (Freinet)

Concepts

Autonomisation → possibilité pour les élèves 
de transformer leur environnement 
d’apprentissage (Freire, pédagogie critique)

Conscientisation → prise de conscience 
critique des enjeux éducatifs et sociaux (Freire)

Médiation sémiologique → interprétation et 
utilisation des signes et outils dans la classe 
(Alain Jaillet)

Modèles

Modèles :

Pédagogie critique (Freire) → apprentissage 
orienté vers l’émancipation et la réflexion 
critique

Didactique des situations (Brousseau) → 
analyse des interactions et conditions 
d’apprentissage pour concevoir des situations 
favorisant l’autonomie

Pédagogie institutionnelle / coopérative 
(Freinet) → travail collectif et organisation de 
la classe pour renforcer la participation et la 
responsabilité

Théorie de l’activité (Engeström) → étude des 
relations sujet-objet-outils dans les pratiques 
éducatives

Plan de variables

Variables indépendantes (ce que l’on 
manipule ou observe dans la pratique)

dispositifs (travail groupe, projets, TNI), rôle 
enseignant (facilitateur, mentor, animateur), 
évaluation (auto/co-évaluation, portfolios, 
restitutions).

Variables dépendantes (ce qui est observé 
ou mesuré pour l’émancipation)

indices émancipation (initiative, esprit critique, 
co-construction savoir).

Variables extrinsèques (contexte externe 
pouvant influencer)

contexte institutionnel (règlement, taille classe, 
liberté pédagogique), moyens matériels (outils 
numériques, manuels), culture scolaire (valeurs, 
traditions, innovation).

Données

Qualitativesentretiens enseignants/élèves, observations 
classes, productions élèves.

Quantitativesquestionnaires autonomie/esprit critique, 
participation, résultats scolaires.

Mixte / Triangulationcroiser observ., entretiens, questionnaires pour 
fiabiliser.


